
学校法人宮崎総合学院　宮崎情報ビジネス専門学校

科目コード MJSB 0033

履修区分

講義 開講学年 学期

岩城 実務経験 単位数

回 授業外学習時間

1～2

3～4 60分

5～6 60分

7～8 120分

9～10 60分

11～12 60分

13～14 60分

15～16 60分

17～18 60分

19～20 60分

21～22 60分

23～24 120分

25～30 120分

授業外学修について　授業外学習の内容のほかに、予習・復習に1時間をあて、授業準備を行うこと

授業の概要
働く意味を問いつつ、自分の夢を見つめなおし、その夢を実現するために必要な「自分自身の理解」を深め、将来設
計を行う準備を進める。

授業科目名 ビジネス実務Ⅰ

学科・コース名 総合ビジネス科　総合ビジネスコース 必修

授業形態 1年次 前期

担当教員 無 1 単位

授業の
目的・目標

働く意味を問いつつ、自分の夢を見つめなおし、その夢を実現するために必要な「自分自身の理解」を深め、将来設
計を行う準備を進める。

授業計画・内容 授業外学習の内容

オリエンテーション

チーム学習を進めるヒント、重要性 復習を行う。

自己理解 復習を行う。

過去の振り返り 復習を行う。

自分に必要なもの、不要なもの 復習を行う。

自分を知る事。相手から見た自分 復習を行う。

自己理解とコミュニケーション 復習を行う。

自分の強みと弱み 復習を行う。

自己PRマップの作製 復習を行う。

履歴書の書き方（下書き）① 復習を行う。

履歴書の書き方（下書き）② 復習を行う。

自己PRの作り方① 復習を行う。

自己PRの作り方② 復習を行う。

評価方法
・自己分析、将来設計で行った実習の内容をまとめ、提出。提出物にて評価。
・就職活動に向け、履歴書・自己PRの作成状況も考慮する

教科書 参考書 ・就職成功へのステップ改訂版　　(実教出版)


